
日時：令和８年１０月１１日（日）　９：００～１５：３０
場所：市営グラウンド　　　　　　※荒天の場合中止

≪開会式≫　（9：00） ≪閉会式≫

 １．役員選手団整列  １．役員選手団整列

 ２．開会宣言  ２．整理運動

 ３．国旗掲揚  ３．成績発表

 ４．市旗・スポーツ協会旗掲揚  ４．表彰

 ５．優勝旗返還（Aブロック：伊関　Bブロック：国上）  ５．閉会のあいさつ

 ６．市社会体育功労者表彰・市スポーツ協会表彰  ６．国旗降納

 ７．開会のあいさつ  ７．市旗・スポーツ協会旗降納

 ８．競技上の注意  ８．万歳三唱

 ９．選手宣誓  ９．閉会宣言

10．準備運動 10．解散（15：30頃）

11．役員選手団退場

立 安 現

山 城 和

※２階観覧席・見学スペースは、当日７時から開放します。

駐車場の案内

　☆市民体育館　　☆市営プール　☆青少年ホーム　☆城ノ浜公園駐車場　☆小野田レミコン敷地内

　☆わかさ公園（元ＳＬ）駐車場　 　☆わかさ公園（伊豆元鉄工所前）　　☆池野公民館

　☆単車は天倫館(相撲道場)前通路
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回 種　　目 演　技　者　・　競　技　者 場所 予定時間

1 幼 児 お ゆ う ぎ 市内幼稚園児・保育園児　「からいもくん」 内 9:30

2 女 性 マ ス ゲ ー ム 市内一般女性（地域・個人・グループ）「め組のひと」 内 9:40

3 種 子 島 カ モ ネ 音 頭 各種団体・個人（自由参加） 内 9:45

4 小 学 生 １ ０ ０ m 走 各地区男女各１名以内　ブロック分けなし 外 9:55

5 中 学 生 １ ０ ０ m 走 各地区男女各１名以内　ブロック分けなし 外 10:05

6 高 校 生 １ ０ ０ m 走 各地区男女各１名以内　ブロック分けなし 外 10:15

⑦ 一 般 女 子 5 ０ m 走 各地区女子1名 、外 10:25

⑧ 一 般男子１００m走 30歳未満男、30代男、40代男、50代男　各1名 外 10:30

9 男 女 共 通 1,500m 走 中学・高校・一般（自由参加） 外 11:00

⑩ 10 人 な わ と び
20･30･40歳代の男各２名及び中学生以上の女（中高生は2名以
内）4名※うち2名は回し役

内 11:10

⑪ 綱 引 き （ 予 選 ） 各地区一般男子10名、一般女子5名　予選ラウンド 内 11:25

12 生 涯 リ レ ー
幼児→小学低学年→小学高学年→中高女→中高男→20代女→
30代男→30代女→40代男→40代女→50代男→スポーツ推進委員
→地区公民館長

外 11:50

13 ダ ッ シ ュ 王 選 手 権 小学・中学・高校・一般　30ｍ　※事前申込・人数制限あり 外 12:50

⑭ 男 子 お 手 玉 入 れ 各地区一般男子12名 内 13:10

⑮ 女 子 お 手 玉 入 れ 各地区一般女子12名 内 13:30

⑯ 水 き き ん 各地区50歳以上男女各5名 内 13:45

⑰ む か で 競 走 一般男子　5名×2組（50ｍ*2） 外 14:00

⑱ なひか～と～らんと～？ 各地区60歳以上男女各5名 内 14:15

⑲ 綱 引 き （ 決 勝 ） 各地区一般男子10名、一般女子5名　決勝・順位決定戦 内 14:30

⑳ 男女混合総合リレー
小男→小女→中男→高男→中高女→30未満男→30代男→一般女→
一般女→40代男→50代男

外 14:45

第64回市民体育祭プログラム
 市営グラウンド管理棟完成記念

○印は採点種目です。

【昼食休憩】11：55～「レクリエーションタイム」12:20～12:40　自由参加

プログラム13 「ダッシュ王選手権」

参加者募集します！（小学生以上）

※事前申込（人数制限あり）となっています。

10月7日(水)までに社会教育課までお申込みください。

プログラム3 「種子島カモネ音頭」
かんたんな振り付けなので“ぶっつけ本番”でも大丈夫！

みんなで楽しく踊りましょう。

特別運行

乗合タクシー「どんがタクシー」

市街地巡回バス「わかさ姫」

市民体育祭の開催に合わせて、特別運行を行い

ます。（通常は日曜・祝日運休）

予約や乗降箇所、時刻などの利用方法は通常運

行のとおりです。


