
 

西之表市ちいき学校 

西之表市（種子島）で生きる 

 

 

サブテーマ 

~離島の良さを活かし 

これからの島の未来を考える~ 

 

 

鹿児島県西之表市地域支援課 
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趣旨 

本市は、12 の小学校単位で分かれ、それぞれで自治的活動がなされている

が、各地域が抱える課題は多様である。特に大字地区の集落の維持が困難にな

るとともに、中心市街地では空洞化が進んでいる。また、高齢化と過疎化によ

る地域の担い手不足、コミュニティの希薄化、交流の場の消失、コミュニティ

活動の縮小といった共通の課題については、各地域だけでの解決は困難であり、

多様な主体との協働により、持続可能な地域づくりに取り組んでいく必要があ

る。 

そのため、令和３年度から、小学校区毎に現状を把握、課題や資源を整理し、

将来目指す姿を明確にするため、「地域力の向上」に向けた取り組みを進めて

きた。まず、地域の課題・困りごと、地域の強み・魅力、地域の未来像を集め

るため、高校生以上を対象とした「地域アンケート」を実施。その結果をリサ

ーチし「地域ワークショップ」を開催。１回目は、校区のみなさんの思いを共

有し、課題と未来像を繋ぐ解決アイデアを出し合い、２回目は、解決アイデア

を基に「何を」、「いつ」、「誰が」、「どのように」等を盛り込んだ実行計画を 12

校区で策定した。 

 その地域実行計画に基づき地域で主体的に「キッチンカーの運営」や「児童ク

ラブの設立」、「コミュニティ団体の設立」などが動き始め、さらには「住み続け

たい地域づくり給付金」を各校区で活用を考え、主体的な活動が増加している。 

 西之表市ちいき学校は、この住民の活動をさらに力強い歩にすることを願い、

島内外の人々の新たな視点からの提案を想像する場とすることを目指している。  
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目的 学ぶ×調べる×交流＝アイデア→ 実行 

３年をかけて全校区で「地域ワークショップ」を実施。策定した「地域実行計

画」をブラッシュアップするために、島内外の参加者がフィールドワークを通し、

地域住民に課題解決アイデアを提案する。 

 

1 チーム（5 名）×6 チーム 30 名 

（インストラクター・集落支援員・地域おこし協力隊を含む） 

市内を  西部（榕城・上西・下西・住吉）、 

北部（国上・伊関・安納・現和）、 

南部（安城・立山・中割・古田） 

3 地区に分け、西部×2 チーム、北部×2 チーム、南部×2 チームでフィール

ドワーク。 

地域住民に対し、フィールドワークから得た検討結果や課題解決アイデアを

プレゼン。地域住民とちいき学校受講生が意見交換会を行い、「地域実行計画」

をブラッシュアップする。 

 

  ち 地域課題を解決するために地域を知ろう 

い 一緒に生活を体験して共有しよう 

き 協力して解決アイデアを提案しよう 
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日時等 

令和 7 年 7 月 18 日（金）13：00～令和 7 年 7 月 21 日（月）12：00 

於：西之表市役所・西之表市民会館 

 

参加資格 

・ 西之表市をもっと知りたい方 

・ 地域活動に関わりを持ちたい方 

・ 地域づくりや地域おこしに興味がある高校生以上の方 

 

定員 

・ 30 名（島外 15 名・島内 15 名） 

 

参加料 

・ 島外参加者 8,000 円 ・ 島内参加者 3,000 円 

 ※ 参加費に食費を含むため、島外・島内で参加費が異なります。 

 ※ 種子島までの交通費は、参加者負担となります。 

 ※ 参加料は、7 月 18 日（金）に徴収します。できるだけ、釣銭の要らない

ようお願いします。 

 ※ 宿泊に関しては事務局にお問い合わせください。 
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持参するもの 

・ 島内外共通して準備するもの… 筆記用具・参加料 

・ 上記に加えて、島外参加者は、着替え（1・2 日目は FW なので、動きや

すい格好）・健康保険証等身分証明証・ 

 

緊急連絡先 

美坂携帯：090-2712-3618  高石携帯：080-8361-6118 

 

【メモ】 
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講師紹介 

山浦 晴男氏（情報工房代表、千葉大学大学院看護学研究院特命教授） 

西之表市の全校区の「地域ワークショップ」のファシリテーターを務める。 

川喜田二郎氏主宰の研究所で KJ 法の研究と普及に 20 年間従事。企業や行政・

医療機関の人材育成や地域課題解決支援に携わる。 

 

インストラクター（予定） 

小川 英爾氏（移動大学インストラクター経験者） 

河井 伸子氏（大手前大学教授） 

佐藤 彰彦氏（高崎経済大学教授） 

深野 彰氏（移動大学インストラクター経験者） 

石戸 康弘氏（明星大学非常勤講師） 

林 透（金沢大学教学マネジメントセンター副センター長・教授） 
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スケジュール 

 

 1日目 

（７月 18日） 

2日目 

（７月 19日） 

3日目 

（７月 20日） 

4日目 

（７月 21日） 

8:00  朝食 朝食 朝食 

9:00 

9:30 

 【現地調査②】 

(移動・昼食含) 

【写真分析②】 

【会場設営】 

【住民ＷＳ①】 

【閉校式】 

10:00    

10:30 

11:00 

11:30 

   

12:00 種子島空港到着  昼食 

13:00 【開講式】  【解決策立案】 エクスカーション 

14:00 

14:30 

 

【現地調査①】 

 

 

 （参加自由） 

15:00  【写真分析①】   

16:00 

16:30 

    

 

17:10 

17:30 

 

 

夕食 

会場へ移動 

会場設営 

   

18:00 

18:30 

 

 

 

  

19:00 【住民ＷＳ①】 2日目終了 

（フリー） 

3日目終了 

（懇親会） 

 

20:00 

20:30 

  

 

  

21:00 

21:30 

 

1日目終了 

（移動） 

移動 

風呂・懇談 

移動 

風呂・懇談 

 

22:00 風呂・懇談    

23:00 就寝 就寝 就寝  

※FW＝Field Work WS＝Workshop 
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詳細スケジュール 

1 日目 令和 7 年 7 月 18 日（金） 

12：50 市役所３階第３委員会室集合 

【開講式】（13：00～13：50） 

13：00～ 開講挨拶 

13：05～ 講師等紹介（講師・インストラクター・参加者） 

13：15～ グループ分け・自己紹介・リーダー選出 

13：20～ 西之表市概要説明 

13：25～ ＦＷ解説 

13：45～ その他（スケジュール確認・連絡事項等） 

【現地調査①】（14：30～17：30） 

・ ３地区に調査隊（1 地区 10 人）に分かれ、地域住民の案内で各４校区を事

前調査、写真取材 

【住民 WS①:】（19：00～21：30） 

・ 外の目でみた３地区の可能性発表 

・ 住民の目でみた問題・課題の共有化、３地区単位で討論し、合同で問題意識

地図作成、重点評価 
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2 日目 令和 7 年 7 月 19 日（土） 

8：50 市役所正面玄関集合 

【現地調査②】（9：00～15：00） 

・ ３地区に調査隊が分かれ、各校区２.３名体制で写真取材 

（地域住民の案内でＦＷ、テーマによっては案内なしで自由にＦＷ） 

【写真分析⓵】（15：00～19：00） 

・ 写真の選択・プリントアウト 

・ 写真分析（2校区単位の 6チームそれぞれに「資源写真地図」の作成） 

 

3 日目 令和 7 年 7 月 20 日（日） 

8：50 市役所３階第３委員会室集合 

【写真分析②】（9：00～11：00） 

・ 資源写真地図作成（続き、写真データリスト作成） 

【解決策立案①】（11：00～12：00） 

・ 活性化案立案を３地区単位で討論し、本質的な問題の洞察から解決方向のコ

ンセプトづくりとアイデアの発想 

・ 3地区単位で解決策立案・イラストアイデアカード作成 

【解決策立案②】（13：00～15：00） 

・ 3地区単位で解決策立案・イラストアイデアカード作成続き 

【解決策立案③】（15：00～19：00） 

・ ３地区単位に「イラストアイデア地図」の作成 
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4 日目 令和 7 年 7 月 21 日（月） 

8：50 市役所３階第３委員会室集合 

9：00 会場設営 

【住民 WS②】（9：30～11：30） 

・ 検討結果のプレゼン 

（「資源写真地図」６チーム・「イラストアイデア地図」３地区） 

・ プレゼンを受け、地区単位に住民がアイデアの重要度評価、実行計画を立案 

・ 全体で実行計画の発表、共有化 

【閉講式】（11：30～12：00） 

11：00～ 開会 

11：05～ 講師等講評 

11：20～ 主催者あいさつ 

11：25～ 修了証書授与 

11：30～ 閉会 

【エクスカーション】（12：30～16：00）※島外参加者のみ 

 

※行程、会場等は変更になる場合がございます。 
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地域実行計画   

 

榕城校区 

だいがすっと？みんなでしよーわい！ 

上西校区 

（か）神様を（み）身近に感じ（に）人情厚く 

（し）自然豊かな上西校区 

・安心安全な地域づくりプロジェクト 

・子どもと高齢者の生活支援プロジェクト 

・役員の負担軽減プロジェクト 

 ・交流の場づくりプロジェクト 

 

・農作物オリジナル商品の開発・販売プロジェクト 

・移住者向け空き家リフォームプロジェクト 

・若者・家族向け住宅建設プロジェクト 

・地域住民の交流・見守りプロジェクト 

・役員の負担軽減プロジェクト 

・情報発信プロジェクト 

 

下西校区 

おい（老）とわー（若）がよろーて広げよう 

下西の輪 

国上校区 

ギバロウ！国上校区の良さを発信しよう！ 

・空き家・空き地の活用プロジェクト 

・みんなが集え、子どもと高齢者が安心して暮らせる 

地域づくりプロジェクト 

・安全な道路環境づくりプロジェクト 

・負担軽減に向けた地域行事の見直しプロジェクト 

・「空き家活用」による若者呼び込みプロジェクト 

・「国上オリジナル産業創出」による若者呼び込み 

プロジェクト 

・「世代継承」の地域づくりプロジェクト 

・「高齢者支援」と「みんなで楽しむ」プロジェクト 

 

伊関校区 

カシミアの心で多様な人を受け入れる伊関 

安納校区 

酎芋甘芋（すいもあまいも） 魅力いっぱい幸せいっ

ぱい 

・若者・女性・移住者の声を取り入れた 

校区運営活性化プロジェクト 

・空き家活用による人口増加プロジェクト 

・地域住民の生活支援プロジェクト 

・店舗開設プロジェクト 

・小学校存続プロジェクト 

・住環境を整え移住者を増やすプロジェクト 

・校区活動継続に向けた運営と活動の見直し 

プロジェクト 

・子どもと子育て世代の生活支援プロジェクト 

・「道の駅」を柱としたかせぐ仕組みづくりプロジェクト 

・安納芋を柱とした農業で食べていける 

地域づくりプロジェクト 
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現和校区 

風本の風を吹かせて若者を呼び込もう！ 

 

安城校区 

空き家を有効活用してファミリー層を呼び込もう 

・行事の見直しや校区民・役員の負担軽減 

プロジェクト 

・高齢者が住みやすい地域づくりプロジェクト 

・生活を豊かにする店舗開設プロジェクト 

・多世代交流の場づくりプロジェクト 

・子育て支援の充実により人口を増やすプロジェクト 

・校区の財源をかせぎだすプロジェクト 

・若い人の移住促進プロジェクト 

・高齢者が生活しやすい地域づくりプロジェクト 

 

立山校区 

一粒の種で大きな夢を 

 

中割校区 

コウノトリ蘇れ！自然の恵みは宝物 

・地域資源を使って区費をかせぐプロジェクト 

・安全な道路環境整備プロジェクト 

・住んで楽しい地域づくりプロジェクト 

・集落間協力体制づくりプロジェクト 

・こうのみね館のよりよい活用方法を考える 

プロジェクト 

・住宅の確保で人を増やすプロジェクト 

・バンガロー運営で校区民の楽しみづくりプロジェクト 

・中割の地域資源活用プロジェクト 

・高齢者が住みやすい地域づくりプロジェクト 

・自動販売機品揃え要望プロジェクト 

 

古田校区 

新しい田舎は古田から 

住吉校区 

海よし 山よし 食よし 住吉 

・人口を増やす環境づくりプロジェクト 

・みんなが参加しやすいイベント・プロジェクト 

・みんなの力を結集する交流の場づくりプロジェクト 

・情報発信強化プロジェクト 

・特産品開発による“道の駅”開設プロジェクト 

・高齢者が住みやすい地域づくりプロジェクト 

・交流から地域内でつながるプロジェクト 

・役員の負担や区会計の見直しプロジェクト 

 

 



 

 

【主催・問合せ先】 

西之表市役所地域支援課コミュニティ推進係 

担当：高石・美坂 

〒891－3193 鹿児島県西之表市西之表 7612 番地 

℡ 0997－22－1111（内線：215） 0997－22－1144（ダイヤルイン） 

 


