
市
長
独
言
№ 77
…
ザ
ッ
シ
ョ
ウ
の
披
露

　
「
ザ
ッ
シ
ョ
ウ
の
披
露
を
致
し
ま
す
」

　

総
会
な
ど
会
議
が
終
わ
っ
て
懇
親
会
に
入
り
、
主
催
者
あ
い
さ
つ
や
乾
杯
が
終
わ
る
と
、

司
会
者
が
メ
モ
を
片
手
に
、
○
○
様
よ
り
ビ
ー
ル
１
ケ
ー
ス
、
〇
×
様
よ
り
焼
酎
２
本

…
…
な
ど
と
紹
介
す
る
の
が
、
種
子
島
で
は
恒
例
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
ザ
ッ
シ
ョ
ウ
」
と
は
何
だ
ろ
う
と
辞
書
を
引
く
と
、「
雑
掌
」「
雑
餉
」
と
書
き
、古
代
、

中
世
の
時
代
に
、
種
々
の
雑
事
を
扱
っ
た
役
人
の
こ
と
。
さ
ら
に
は
、
も
て
な
し
の
た
め

の
酒
や
食
物
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

古
く
か
ら
あ
る
言
葉
で
す
が
、
す
で
に
江
戸
時

代
に
も
な
じ
み
が
薄
く
な
り
か
け
て
い
た
ら
し

く
、
種
子
島
家
の
家
老
、
羽
生
道
潔
（
１
７
６
８
〜

１
８
４
５
）
が
、
23
代
島
主
種
子
島
久
道
の
命
を
受

け
て
編
集
し
た
「
種
子
島
家
年
中
行
事
」（
熊
毛
文

学
会
発
行
）
の
中
で
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　

道
潔
は「
此
島
に
て
進
物
の
事
を
雑
掌
と
い
ふ
事
」

の
私
見
と
し
て
、
聞
き
な
れ
ず
、
古
い
言
葉
を
知
ら

な
い
こ
と
か
ら
、田
舎
言
葉
の
よ
う
に
思
い
、「
雑
掌
」

と
い
う
言
葉
を
つ
か
う
人
が
ま
れ
に
な
っ
て
い
る
と

指
摘
し
た
う
え
で
、「
台
所
に
て
色
々
さ
ま
ざ
ま
食

物
の
調
味
あ
ん
ば
ひ
等
の
事
を
世
話
や
く
事
也　

是

を
以
考
れ
バ
人
の
進
物
ハ
種
々
世
話
を
や
き
て
調
ふ

事
也　

雑
の
字
ク
サ
グ
サ
と
よ
ミ
て　

色
々
さ
ま
ざ
ま
打
交
る
を
い
ふ　

掌
の
字
を
ツ
カ

サ
ド
ル
と
よ
ミ
て
物
事
を
取
計
ひ
勤
る
事
な
り
」
と
記
し
て
い
ま
す
。

　
「
種
子
島
の
人
」（
柳
田
桃
太
郎
著
）
に
よ
る
と
、
道
潔
の
先
祖
羽
生
右
京
は
、
屋
久
島

か
ら
種
子
島
に
渡
り
、
安
城
村
の
邑
主
と
な
っ
た
人
物
で
、
そ
の
九
世
孫
で
あ
る
道
潔
が

寛
政
５
（
１
９
７
５
）
年
に
建
て
た
住
居
が
、
現
在
の
赤
尾
木
城
文
化
伝
承
館
月
窓
亭
で

す
。
道
潔
の
孫
、羽
生
道
則
（
慎
翁
、１
８
２
６
〜
１
９
０
１
）
は
、祖
父
の
歩
ん
だ
花
道
、

茶
道
を
極
め
、
池
坊
大
日
本
総
会
頭
職
を
務
め
ま
し
た
。

　

夏
休
み
の
観
光
客
や
帰
省
者
た
ち
が
集
う
中
、
島
の
日
常
に
古
い
言
葉
が
生
き
続
け
て

い
る
こ
と
を
楽
し
く
思
い
ま
す
。

羽生慎翁の紹介パネル＝月窓亭

西 之 表 市 国 民 健 康 保 険西 之 表 市 国 民 健 康 保 険
鹿児島県後期高齢者医療制度鹿児島県後期高齢者医療制度
人間ドック人間ドックを受診される方は、市からを受診される方は、市から助成助成が受けられますが受けられます

に加入中のみなさまへに加入中のみなさまへ

■問合せ先■問合せ先　市役所健康保険課国保年金係 ☎ 22‐1111内線 308　市役所健康保険課国保年金係 ☎ 22‐1111内線 308

<人間ドック　受診の流れ>

①医療機関に受診日を予約

対応医療機関は、

鹿児島厚生連病院
鹿児島県民総合保健センター
種子島医療センターなど、

複数機関あります。

②補助金を申請

市役所健康保険課窓
口で申請してくださ
い。
人間ドックの場合、
25,000 円の補助を
受けられます。
※脳ドック、PET検
診についても補助を
受けられます。

④健診結果を提出

　約１か月後、検査結果がご
自宅に届きます。その結果票
と受診券（A4 用紙・うぐい
す色）を持って、市役所健康
保険課にお越しください。
　保健師等による健康相談を
させていただきます。

③人間ドック受診

予約日に受診し
てください。

　西之表市では、生活習慣病や疾病の早期発見・健康増進を目的として、「１日・２日人間ドック」、　西之表市では、生活習慣病や疾病の早期発見・健康増進を目的として、「１日・２日人間ドック」、
「脳ドック」、「PET 検診」の受診者（受検者）に対し、助成を行っています。本制度を利用し、人間ドッ「脳ドック」、「PET 検診」の受診者（受検者）に対し、助成を行っています。本制度を利用し、人間ドッ
クを受けてみませんか？クを受けてみませんか？

※　施設利用日において、国保の方は加入期間が引き続き１年以上で２０※　施設利用日において、国保の方は加入期間が引き続き１年以上で２０
歳以上の被保険者、後期の方は被保険者全員が対象です。人間ドック受診歳以上の被保険者、後期の方は被保険者全員が対象です。人間ドック受診
者は、特定健診等受診者と見なすことができます。者は、特定健診等受診者と見なすことができます。

▶ ▶ ▶

※ 事前に申請をお願いします。※ 事前に申請をお願いします。
※ 人間ドック・脳ドック・PET 検診のいずれか、年度１回を限度とします。※ 人間ドック・脳ドック・PET 検診のいずれか、年度１回を限度とします。
※ 年度内に集団健診か個別健診を受ける方については助成ができません。※ 年度内に集団健診か個別健診を受ける方については助成ができません。

⑬ 市政の窓2023.9 月号


