
2 ⺼ 行事など（時間／場所） 当番医、日曜当番 SS など

10 火 市県民税特徴（1 月）
水道料（1 月）口座再振替日

11 水 第 8 回ふるさとまなび～隊【野外炊飯】（午前：青少年ホーム） 田上診療所（27‐0325）
12 木 下西高齢者学級（下西校区公民館）
13 金 よろず相談・断捨離倶楽部～相談と体操のつどい～（全体 9：00 ～ 16：00、

集団体操 10：30 から、 15：00 から / 市民会館）
14 土

15 日
㈱有馬石油店（西町）
種子島医療センター

（0570‐090960）

16 月
こころはぐくむコミュニケーションルーム～こころのかがみ・個別発達相談～

《要予約☎ 22‐1111 内線 313、定員 3 ～ 4 名》（9：30 ～ 17：00/
 市民会館 101 会議室）

17 火

18 水
市役所市民生活課市民係窓口延長（17：15 ～ 19：00/ 市役所市民生活課窓口）

《対応可能な業務…個人番号カード申請・交付、各種証明書発行、離島航空割引
カード発行》

19 木

20 金 よろず相談・断捨離俱楽部～相談と体操のつどい～（全体 9：00 ～ 16：00、
集団体操 10：30 ～、15：00 ～ / 市民会館）

21 土 第 73 回県下一周市郡対抗駅伝競走大会（～ 25 日 / 県本土一円）

22 日 ㈱三栄石油商会（天神町）
中種子クリニック（27-3222）

23 月 種子島医療センター
（0570‐090960）

24 火 日本年金機構出張年金相談会（10：00 ～ 17：00/ 市役所 2 階 201 会議室）
農業委員会定例総会（9：00 ～ / 市役所第 3 委員会室）

25 水 日本年金機構出張年金相談会（9：00 ～ 12：00/ 市役所 2 階 201 会議室）
立山高齢者学級閉講式（9：30 ～、立山公民館）

26 木 無料法律相談会（10：00 ～ 14：00/ 市役所 2 階 201 会議室）※要予約
下西高齢者学級閉講式（9：30 ～、下西校区公民館） 水道料（２月）口座振替日

27 金 よろず相談・断捨離俱楽部～相談と体操のつどい～（全体 9：00 ～ 16：00、
集団体操 10：30 ～、15：00 ～ / 市民会館）

28 土 行政相談（国上校区）（10:00 ～ 12:00/ 国上中央公民館）

3 ⺼ 行事など（時間／場所） 当番医、日曜当番 SS など

1 日
令和 7 年度生涯学習市民フェア（9：00 ～ / 市民会館）
市役所市民生活課市民係休日窓口（9：00 ～ 13：00/ 市役所市民生活課窓口）

《対応可能な業務…個人番号カード申請・交付、各種証明書発行、離島航空割引
カード発行》

種子島石油㈱（鴨女町）
公立種子島病院（26‐1230）

2 月 一般作品展「第 79 回熊毛美展」（～ 3 月 29 日 / 鉄砲館）
固定資産税（4 期）
国民健康保険税（8 期）
介護・後期保険料（6期）
住宅使用料・保育料（２月）

3 火
こころはぐくむコミュニケーションルーム～こころのかがみ・グループシェア
リング～《要予約☎ 22‐1111 内線 313、定員 6 ～ 7 名》（10：00 ～ 17：
00/ まちかどインフォメーションセンター）

4 水
5 木 献血（市民会館 14：00 ～ 17：00）

6 金
献血（市民会館 9：00 ～ 11：15、12：30 ～ 17：00）
よろず相談・断捨離俱楽部～相談と体操のつどい～（全体 9：00 ～ 16：00、
集団体操 10：30 ～、15：00 ～ / 市民会館）

発行 /西之表市役所お知らせ版№ 489 令和 8年 2月 10 日発行
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令
和
８
年
度
健
（
検
）
診
希

望
調
査
の
回
答
を
お
願
い
し

ま
す

　
令
和
８
年
度
の
特
定
健
診
・
が
ん
検

診
等
の
受
診
意
向
調
査
の
た
め
、「
健

（
検
）
診
希
望
調
査
票
」
を
対
象
者
へ

１
月
下
旬
頃
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
調

査
票
は
２
月
16
日
（
月
）
ま
で
に
ご
回

答
く
だ
さ
い
。
令
和
８
年
度
の
特
定
健

診
・
が
ん
検
診
の
詳
細
は
、
郵
送
さ
れ

た
案
内
文
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
健
（
検
）
診
希
望
調
査
回
答
方
法
】

①
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
回
答

②
調
査
票
の
提
出

　
郵
送
さ
れ
た
「
健
（
検
）
診
希
望
調

査
票
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同
封

の
返
信
用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
先
】

　
市
保
健
セ
ン
タ
ー
す
こ
や
か

　
☎
２
４
‐
３
２
３
３

②
電
話
で
予
約

（
受
付
時
間
９
時
～
17
時
）

【
受
付
締
切
日
】
①
２
月
19
日
（
木
）

②
２
月
24
日
（
火
）

※
定
員
に
達
し
た
時
点
で
受
付
を
終
了

し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
市
保
健
セ
ン
タ
ー
す
こ
や
か

　
☎
２
４
‐
３
２
３
３

生
活
者
支
援
事
業
と
し
て

「
た
ね
Ｐ
ａ
ｙ
」
ポ
イ
ン
ト

を
給
付
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け

た
生
活
者
や
事
業
者
を
支
援
す
る
た
め

に
、
電
子
地
域
通
貨
「
た
ね
Ｐ
ａ
ｙ
」

を
活
用
し
て
、
カ
ー
ド
の
所
有
者
に
一

括
で
１
万
円
分
の
た
ね
Ｐ
ａ
ｙ
ポ
イ
ン

ト
を
給
付
し
て
い
ま
す
。
対
象
者
の
方

に
は
市
か
ら
世
帯
主
宛
て
に
ご
案
内
の

書
類
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
内
容
を
ご

確
認
の
う
え
、
申
請
が
必
要
な
方
に
つ

き
ま
し
て
は
、
申
請
期
限
ま
で
に
必
要

書
類
を
ご
提
出
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

【
給
付
対
象
者
】

令
和
７
年
12
月
１
日
現
在
で
本
市
に
住

民
登
録
が
あ
る
方
で
、
以
下
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

Ａ
．
令
和
７
年
度
末
に
16
歳
以
上
の
方

（
※
１
月
30
日
に
給
付
し
て
い
ま
す
）

Ｂ
．
令
和
７
年
度
末
に
16
歳
未
満
の
方

（
次
ペ
ー
ジ
上
段
へ
）

    

お  

知  

ら  

せ

す
こ
や
か
健
康
教
室
を
開
催

し
ま
す

　

本
市
に
お
け
る
死
亡
原
因
は
が
ん
、

循
環
器
病
（
心
疾
患
、
脳
血
管
疾
患
）

等
の
生
活
習
慣
病
が
上
位
を
占
め
て
い

ま
す
。
今
回
は
、
が
ん
、
循
環
器
病
に

加
え
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）、
ロ

コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器

症
候
群
）
の
４
つ
の
疾
患
に
つ
い
て
、

健
康
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
ど
の
よ
う

な
病
気
な
の
か
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

　
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
申
込
み
が
必

要
で
す
。

【
日
時
】

①
（
循
環
器
病
・
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）

２
月
26
日
（
木
）
９
時
～
11
時
半

②
（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
・

が
ん
）

３
月
３
日
（
火
）
13
時
～
15
時
半

【
場
所
】
市
保
健
セ
ン
タ
ー
す
こ
や
か

【
対
象
者
】
西
之
表
市
民
（
５
～
20
名

程
度
）

【
予
約
方
法
】

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約

（
16
歳
以
上
の
世
帯
人
も
し
く
は
法
定

相
続
人
等
に
給
付
）

Ｃ
．
令
和
７
年
12
月
１
日
以
降
に
お
亡

く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
（
16
歳
以
上
の

世
帯
人
も
し
く
は
法
定
相
続
人
等
に
給

付
）

【
給
付
額
】

一
人
あ
た
り
１
万
円
分
の
た
ね
Ｐ
ａ
ｙ

ポ
イ
ン
ト

【
申
請
方
法
】

Ａ
．
申
請
不
要
（
※
１
月
30
日
に
給
付

し
て
い
ま
す
）

Ｂ
．
16
歳
以
上
の
世
帯
人
も
し
く
は
法

定
相
続
人
等
が
、「
生
活
者
支
援
事
業

支
給
確
認
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
身
分
証
明
書
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
、
資
格
確
認
書

の
い
ず
れ
か
）
を
添
え
て
、
申
請
期
限

ま
で
に
市
役
所
１
階
総
合
案
内
所
に
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

Ｃ
．
Ｂ
と
同
様

【
申
請
期
限
】
３
月
13
日
（
金
）

【
確
認
書
提
出
先
】

市
役
所
１
階
総
合
案
内
所

（
市
役
所
正
面
玄
関
入
っ
て
す
ぐ
）

※
詳
し
く
は
、
世
帯
主
宛
て
に
送
付
し

て
い
る
ご
案
内
の
書
類
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　
生
活
者
支
援
事
業
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

▼ＷＥＢでの回答
　はこちらから

▼ＷＥＢでの回答
　はこちらから
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募　
　
集

　
相　
　
談

日
本
年
金
機
構
出
張
年
金
相
談

　
　
～
完
全
予
約
制
～

　

鹿
児
島
北
年
金
事
務
所
の
相
談
員

が
、
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
に
関
す
る

こ
と
や
、
障
害
年
金
、
遺
族
年
金
、
年

金
記
録
の
「
も
れ
」
等
が
な
い
か
な
ど

の
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
、
代
理
人

の
方
は
委
任
状
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

【
日
時
】

　
２
月
24
日
（
火
） 

10
時
～
17
時

　
２
月
25
日
（
水
） 

９
時
～
12
時

　
※
12
時
～
13
時
は
休
み
で
す
。

【
会
場
】

　
市
役
所
２
階
２
０
１
会
議
室

■
予
約
・
問
合
せ
先

　
市
役
所
健
康
保
険
課
国
保
年
金
係

　
☎
２
２
‐
１
１
１
１
（
内
線
３
０
５
）

　
☎
２
２
‐
１
１
１
１

　
（
内
線
３
０
６・３
１
３
）

令
和
８
年
度
会
計
年
度
任
用

職
員
（
部
活
動
指
導
員
）
を

募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
種
子
島
中
学
校
の
部
活

動
の
指
導
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
業
務
内
容
】

①
実
技
の
指
導

②
安
全
・
傷
害
予
防
の
知
識
・
技
能
取

得
に
関
す
る
指
導

③
事
故
が
発
生
し
た
場
合
の
現
場
対
応

④
用
具
・
施
設
の
点
検
・
管
理

　
ま
た
、
校
長
の
依
頼
に
よ
り
、
次
の

業
務
を
行
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ア 

生
徒
の
保
護
者
と
の
連
携
・
調
整

イ 

事
務
（
会
計
含
む
）

ウ 

指
導
計
画
の
作
成

エ 

学
校
外
で
の
試
合
、
発
表
会
等
の

活
動
時
の
引
率

オ 

生
徒
指
導
対
応

【
応
募
資
格
】

　
指
導
す
る
ス
ポ
ー
ツ
等
に
係
る
専
門

的
な
知
識
、
技
能
を
有
し
、
学
校
教
育

に
関
す
る
十
分
な
理
解
が
あ
る
方

【
募
集
人
員
】
約
９
名

【
部
活
動
】

　
次
の
部
活
動
の
中
か
ら
希
望
す
る
部

活
動
へ
配
置
し
ま
す
。

サ
ッ
カ
ー
部
、
卓
球
部
、
弓
道
部
、
陸

上
競
技
部
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
、

剣
道
部
、
野
球
部

【
勤
務
校
】
種
子
島
中
学
校

【
任
用
期
間
】令
和
８
年
４
月
１
日（
水
）

か
ら
令
和
９
年
３
月
31
日
（
水
）
ま
で

【
勤
務
日
】
週
５
日
（
平
日
４
日
、
週

休
日
１
日
）

【
勤
務
時
間
】
週
５
～
11
時
間
程
度

【
報
酬
】時
給
１
，２
０
０
円（
交
通
費
：

別
途
市
規
定
に
よ
り
支
給
）

【
保
険
】
労
働
者
災
害
補
償
保
険
法
適

用【
応
募
方
法
】
西
之
表
市
立
種
子
島
中

学
校
部
活
動
指
導
員
履
歴
書
（
Ｈ
Ｐ
掲

載
又
は
学
校
教
育
課
に
て
配
布
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
応
募

【
募
集
期
間
】令
和
８
年
２
月
６
日（
金
）

か
ら
令
和
８
年
３
月
６
日
（
金
）
必
着

【
選
考
方
法
】
書
類
選
考
及
び
面
談
に

よ
り
決
定
（
面
談
予
定
：
令
和
８
年
３

月
中
旬
）

【
問
合
せ
先
】

　
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　
☎
２
２
‐
１
１
１
１

　
（
内
線
２
５
５・２
６
６
）

西
之
表
市
食
育
・
地
産
地
消

推
進
計
画
（
第
３
次
）（
案
）

に
つ
い
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
実
施
し
ま
す

　
「
西
之
表
市
食
育
・
地
産
地
消
推
進

計
画
（
第
３
次
）」
は
、
西
之
表
市
の

食
育
・
地
産
地
消
の
推
進
に
つ
い
て
定

め
る
計
画
で
す
。

　
本
市
で
は
、
令
和
２
年
度
に
「
西
之

表
市
食
育
・
地
産
地
消
推
進
計
画
（
第

２
次
）」
を
策
定
し
、
食
育
・
地
産
地

消
の
推
進
等
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た

が
、
１
年
間
の
見
直
し
期
間
を
経
て
、

現
在
、「
西
之
表
市
食
育
・
地
産
地
消

推
進
計
画
（
第
３
次
）」
の
策
定
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆

様
の
ご
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
現

段
階
で
の
計
画
案
を
公
表
し
、
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】令
和
８
年
１
月
29
日（
木
）

か
ら
令
和
８
年
２
月
27
日
（
金
）
ま
で

【
閲
覧
場
所
】
市
役
所
２
階
農
林
水
産

課
農
政
管
理
係

【
提
出
方
法
】
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
等
を
明
記
し
た
任
意
の
様
式
で
、
郵

送
、
電
子
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
直
接
ご

持
参
に
て
提
出
く
だ
さ
い
。

※
匿
名
で
の
意
見
提
出
や
電
話
、
口
頭

に
よ
る
意
見
申
出
は
受
付
で
き
ま
せ

ん
。

【
提
出
・
問
合
せ
先
】

　
市
役
所
農
林
水
産
課
農
政
管
理
係

　
☎
２
２
‐
１
１
１
１
（
内
線
２
４
９
）

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２
‐
０
２
９
５

✉noseikanri@city.nishinoomote.lg.jp

▼市ホームページ
　はこちらから
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次回の発行は 2月 25 日（水）です次回の発行は 2月 25 日（水）です

２月 保健センターすこやか 子育て支援センター・図書館
10 火 造形あそび（11：00 から / にこにこひろば）

11 水

12 木 母子手帳交付（受付 13：00 ～ 13：20）※要予約 移動図書館車巡回（上西・国上・伊関・安納・榕城・
下西）

13 金 コスモス親子教室（9：30 から / 市保健センター
すこやか）

14 土 親子読書会（14：00 ～ 14：30/ 図書館）

15 日

16 月 母子保健推進員研修会 (9:30 ～ 11:30)
休館日（図書館）
2 月生まれの誕生会（11：00 から / にこにこ
ひろば）

17 火 にこにこ広場（10：00 ～ / 市保健センターす
こやか）

18 水 2 歳児歯科健診《対象 R5 年 10 ～ 12 月生、R5 年 4
～ 6 月生》（受付 9：30 ～時間別に案内）

19 木
【20 ～ 74 歳】個別健診結果説明会 (9:00 ～ 13:00）
ほほえみ相談室(9:00～15:00)《心理カウンセリング》
※要予約定員 5 名

移動図書館車巡回（安納・現和・安城・立山・中割）
おはなし広場（11：00 から / にこにこひろば）

20 金 からだあそび（11：00 から / にこにこひろば）

21 土

22 日

23 月

24 火 休館日（図書館）
造形あそび（11：00 から / にこにこひろば）

25 水
すくすくぷらす (10：00 ～ 11：30）
1 歳児健診《対象 R7 年 2 月生》( 受付 13：00 ～ 13：20)
すくすくクリニック ( 受付 13：45 ～ 14：00)

26 木 母子手帳交付（受付 13：00 ～ 13：20）※要予約 移動図書館車巡回（住吉・古田）

27 金 コスモス親子教室
（9：30 から / 市保健センターすこやか）

28 土

3 月 保健センターすこやか 子育て支援センター・図書館
1 日 すこやかフェスタ（9：00 ～ 13：00）

2 月
休館日（図書館）
身体測定（9：00 ～ 16：00 ※ 12：00 ～ 13：
00 は休み / にこにこひろば）

3 火

4 水 1.6 歳 児 健 診《 対 象 R6 年 7 月 生、8 月 生 》( 受 付
13:00 ～ 13:15 )

５ 木 乳児健診《対象 R7 年 7 月生、R7 年 11 月生》( 受付
8:50 ～時間別に案内 )

6 金 からだあそび（11：00 から / にこにこひろば）

・移動図書館の日程の詳細については、市立図書館（℡ 23‐4368）へお問い合わせください。
・各行事等は、中止または延期となる場合があります。最新情報は、市HP、防災ラジオ、問い合わせ等でご確認ください。
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