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11 月 行事など（時間／場所） 当番医など
1 火 地域が育む「かごしまの教育」県民週間（～ 7日）
2 水 古田高齢者学級（10：40～ /古田小学校）、下西高齢者学級（10：30～ /下西小学校）

3 木
井元医院（22-0075）
のぞみ薬局（23-2861）

4 金
断捨離倶楽部（9：00 ～ 16：00/ 市民会館）《集団体操 15：00 ～》
第 44 回熊毛ブロック老人クラブスポーツ大会（10：00 ～ / 市営グラウン
ド※雨天時…市民体育館）

5 土

平成 28 年度戦没者追悼式及び奉納相撲大会（9：00 ～ / わかさ公園）
第 70 回県民体育大会サッカー競技（～ 6日）（9：00 ～ / あっぽ～らんど）
第 45 回西之表市民文化祭（展示 9：00 ～、舞台《一般》17：30 ～ / 市民会館・
保健センター）、ぢろの会（9：30 ～ / 鉄砲館）

6 日
第 45 回西之表市民文化祭（展示 9：00 ～、舞台《子供》13：30 ～《一般》
17：30 ～ / 市民会館・保健センター、茶道実演 10：00 ～ / 月窓亭）
マイナンバーカード休日交付窓口 (8：30 ～ 12：00/ 市役所市民生活課窓口）

種子島医療センター
（22-0960）
のぞみ薬局（23-2861）

7 月

8 火

9 水
市教育相談会（9：30 ～ 16：30/ 市役所内各会議室）
交通法令講習会（19：00 ～ / 現和区長事務所）

10 木 伊関高齢者学級（9：30 ～ / 浜脇公民館） 水道料（10 月分 )
口座再振替日

11 金

12 土
西京ダムボランティア清掃活動（9：00 ～ / あっぽ～らんどボート乗り場
駐車場）、第 42 回熊毛地区熊毛広域文化祭（展示 9：00 ～ / 種子島こり～な）
種子島医療センター主催「さつまいもと健康の話」（18：00 ～ / 市民会館）

13 日 第42回熊毛地区熊毛広域文化祭（展示9：00～、舞台9：40～/種子島こり～な）
百合砂診療所（28-3901）
かもめ薬局（28-3621）
のぞみ薬局（23-2861）

14 月
立山高齢者学級（9：30 ～ / 立山校区公民館）
交通法令講習会（19：00 ～ / 国上中央公民館）

15 火

16 水

17 木 寿大学（9：30 ～ / 市民会館）

18 金 市小・中合同音楽会（9：00 ～ 12：00/ 市民会館）

19 土

20 日 第 45 回市内一周駅伝競走大会（9：30 ～ / 伊関小学校前スタート）
種子島医療センター
（22-0960）
のぞみ薬局（23-2861）

21 月

22 火 農業委員会定例総会（9：00 ～ / 第 3委員会室）

23 水
中目医院（23-0350）
わかば薬局（23-1217）
のぞみ薬局（23-2861）

24 木
無料法律相談（10：00 ～ / 市役所 201 会議室）、臨床心理士による無料相
談会（10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00/ 市役所 403 会議室）

25 金 断捨離倶楽部（9：00 ～ 16：00/ 市民会館）《集団体操 10：30 ～、15：00 ～》
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（
次
ペ
ー
ジ
上
段
へ
）

お 

知 

ら 

せ

募
　
　
集

　

父
ま
た
は
母
が
い
な
い
家
庭
や
、
父

（
母
）
が
一
定
の
障
害
の
あ
る
状
態
に

あ
る
家
庭
等
の
児
童
を
監
護
し
て
い
る

母
（
父
）、
ま
た
は
父
母
に
か
わ
っ
て

そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給

す
る
児
童
扶
養
手
当
の
手
当
額
が
、
８

月
分
か
ら
左
記
の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

【
手
当
額
】

《
児
童
が
一
人
の
場
合
》

・
全
部
支
給
／
月
額
４
２
３
３
０
円

・
一
部
支
給
／
月
額
４
２
３
２
０
円
～

９
９
９
０
円
（
所
得
に
応
じ
て
決
定
）

《
児
童
２
人
目
の
加
算
額
》

・
全
部
支
給
／
月
額
１
０
０
０
０
円

・
一
部
支
給
／
月
額
９
９
９
０
円
～

５
０
０
０
円
（
所
得
に
応
じ
て
決
定
）

《
児
童
３
人
目
以
降
の
加
算
額
（
１
人

に
つ
き
）》

・
全
部
支
給
／
月
額
６
０
０
０
円

・
一
部
支
給
／
月
額
５
９
９
０
円
～

３
０
０
０
円
（
所
得
に
応
じ
て
決
定
）

【
増
額
分
の
支
払
月
】

　

平
成
28
年
８
月
分
か
ら
加
算
額
が
増

額
さ
れ
ま
す
が
、
平
成
28
年
８
月
か
ら

平
成
28
年
８
月
分
か
ら

児
童
扶
養
手
当
額
が
変
わ
り

ま
し
た

の
同
年
11
月
分
は
、
４
ヶ
月
分
の
児
童

扶
養
手
当
の
支
給
月
で
あ
る
平
成
28
年

12
月
に
支
払
わ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
福
祉
事
務
所
子
育
て
支
援
係

　

℡
２
２
‐
１
１
１
１

　

内
線
３
２
２
・
３
２
８

　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
は
、「
社
会

的
・
経
済
的
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
を
も

た
ら
す
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
て
女
性
と

女
児
の
生
活
向
上
」
を
目
指
し
て
活
動

す
る
女
性
の
国
際
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

組
織
で
す
。

　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
種
子
島
で

は
、「
夢
を
生
き
る
賞
」
受
賞
対
象
者

と
し
て
、
左
記
の
条
件
に
該
当
す
る
女

性
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
条
件
】

・
家
族
に
対
し
て
主
な
経
済
的
扶
養
責

任
を
負
っ
て
い
る
女
性

・
資
格
や
技
術
を
身
に
つ
け
る
た
め
に
、

教
育
機
関
等
に
在
籍
も
し
く
は
入
学
許

可
を
得
て
い
る
か
、
学
習
し
よ
う
と
い

う
意
欲
の
あ
る
女
性
（
通
信
教
育
も
可
）

【
募
集
締
切
】
11
月
末
日

※
自
薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
賞
金
が
有
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

池
田
℡
０
９
０
‐
３
４
６
３
‐
８
６
１
７

　

村
尾
℡
０
９
０
‐
２
５
０
２
‐
０
３
２
２

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
種
子

島
「
夢
を
生
き
る
賞
」
の
募

集
に
つ
い
て

　

ダ
ム
の
水
は
、
農
業
用
水
や
水
道
水

に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
水
資
源

や
美
し
い
環
境
を
保
持
す
る
た
め
、
清

掃
作
業
を
実
施
し
ま
す
。
一
緒
に
美
し

い
西
京
ダ
ム
を
守
り
ま
せ
ん
か
？

　

た
く
さ
ん
の
方
々
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
12
日
（
土
）
９
時
～
12
時

【
集
合
場
所
】
あ
っ
ぽ
～
ら
ん
ど
ボ
ー

ト
乗
り
場
駐
車
場

【
内
容
】
ダ
ム
堤
体
周
辺
の
草
除
去
、

集
積
作
業
等

【
申
込
期
限
】
11
月
８
日
（
火
）

※
軍
手
、
ご
み
袋
等
は
準
備
し
ま
す
。

清
掃
作
業
が
出
来
る
動
き
や
す
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
保
険
加
入
の
た
め
、
事
前
に
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。
当
日
は
、
昼
食
と
飲
み

物
を
準
備
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
市
役
所
農
林
水
産
課
農
業
土
木
係

　

℡
２
２
‐
１
１
１
１
内
線
２
６
７

西
京
ダ
ム
清
掃
活
動
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

　

土
地
は
、
国
民
の
た
め
の
限
ら
れ
た

貴
重
な
資
源
で
あ
り
、
将
来
の
子
供
た

ち
の
た
め
、
明
日
の
豊
か
な
暮
ら
し
の

た
め
に
も
土
地
の
有
効
利
用
が
大
切
で

す
。
こ
の
よ
う
な
観
点
か
ら
、
毎
年
10

月
を
「
土
地
月
間
」
と
し
、
10
月
１
日

を
「
土
地
の
日
」
と
定
め
、
普
及
・
啓

発
活
動
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
豊
か
で
安
心
で
き
る

住
み
よ
い
社
会
を
築
い
て
い
く
た
め

に
、
皆
さ
ん
も
是
非
一
度
土
地
の
有
効

活
用
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

左
記
の
面
積
要
件
に
該
当
す
る
土
地

取
引
（
売
買
な
ど
）
に
は
、
届
出
が
必

要
で
す
。
該
当
す
る
取
引
が
あ
っ
た
場

合
に
は
、
契
約
（
予
約
を
含
む
。）
を

結
ん
で
か
ら
起
算
し
て
２
週
間
以
内

に
、
市
役
所
行
政
経
営
課
ま
で
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

10
月
は
「
土
地
月
間
」
で
す

―　２　―



【
日
時
】
11
月
24
日
（
木
）
10
時
～
14
時

【
場
所
】
市
役
所
２
階
２
０
１
会
議
室

※
要
予
約
※
一
人
当
た
り
30
分
程
度

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
役
所
市
民
生
活
課
市
民
相
談
係

　

℡
２
２
‐
１
１
１
１
内
線
３
０
６

-------------------------------------------------

法
律
相
談
（
11
月
）

【
日
時
】
11
月
15
日
（
火
）
９
時
～
17
時

【
場
所
】
市
民
会
館
２
０
１
会
議
室

※
要
予
約
※
一
人
当
た
り
30
分
程
度

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

西
村
総
合
法
律
事
務
所（
受
付
平
日
９
時
～
18
時
）

　

℡
０
９
９
‐
２
１
０
‐
７
６
２
４

相
　
　
談

イ  

ベ 

ン 

ト

【
届
出
者
】
土
地
の
権
利
取
得
者
（
売

買
の
場
合
は
買
主
）

【
届
出
が
必
要
な
土
地
取
引
】

　

売
買
、
交
換
、
代
物
弁
済
等

【
取
引
の
規
模（
面
積
要
件
）西
之
表
市
】

《
都
市
計
画
区
域
》

　

0.5
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上

《
都
市
計
画
区
域
以
外
の
区
域
》

　

１
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上

※
届
出
を
し
な
か
っ
た
り
、
偽
り
の
届

出
を
し
た
り
す
る
と
６
カ
月
以
下
の
懲

役
ま
た
は
１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
に

処
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
役
所
行
政
経
営
課
企
画
政
策
係

　

℡
２
２
‐
１
１
１
１
内
線
２
１
１

　

県
で
は
、
産
業
廃
棄
物
の
不
法
投
棄

等
の
根
絶
を
図
る
た
め
、
毎
年
11
月
を

「
不
法
投
棄
防
止
強
化
月
間
」
と
定
め

て
い
ま
す
。
期
間
中
は
、
不
法
投
棄
防

止
の
啓
発
活
動
や
不
法
投
棄
防
止
パ
ト

ロ
ー
ル
等
を
強
化
し
て
い
ま
す
。
不
法

投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で
す
。
こ
の
機
会

に
一
人
ひ
と
り
が
、「
不
法
投
棄
を
し

な
い
。
さ
せ
な
い
。
見
つ
け
た
ら
す
ぐ

電
話
を
す
る
。」
と
い
う
意
識
を
持
ち
、

11
月
は
「
不
法
投
棄
防
止
強

化
月
間
」
で
す

不
法
投
棄
の
な
い
住
み
よ
い
地
域
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

　

産
業
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
を
発
見
し

た
ら
、
熊
毛
支
庁
健
康
企
画
課
衛
生
・

環
境
係
（
℡
２
２
‐
０
０
３
２
）
ま
た

は
、
鹿
児
島
県
庁
廃
棄
物
・
リ
サ
イ

ク
ル
対
策
課
（
℡
０
９
９
‐
２
８
６
‐

３
８
１
０
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
市
役
所
市
民
生
活
課
環
境
安
全
係

　

℡
２
２
‐
１
１
１
１
内
線
３
０
４

　

市
で
は
、
市
内
の
空
き
家
等
状
況
を

把
握
す
る
た
め
の
実
態
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
市
が
業
務
を
委
託
し
た
左
記

業
者
の
調
査
員
が
、現
地
を
調
査
し
ま
す
。

※
調
査
員
は
、
分
か
り
や
す
い
よ
う
に

腕
章
を
付
け
、
市
が
発
行
す
る
調
査
員

証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

【
委
託
業
者
】
株
式
会
社
パ
ス
コ

【
調
査
期
間
（
予
定
）】

　

平
成
28
年
11
月
～
平
成
29
年
１
月

【
調
査
期
限
】平
成
29
年
３
月
15
日（
水
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　
市
役
所
地
域
支
援
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
係

　

℡
２
２
‐
１
１
１
１
内
線
２
１
５

空
き
家
等
の
実
態
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す

巡
回
知
的
障
害
者
更
生
相
談

の
実
施
に
つ
い
て

【
日
時
】
12
月
７
日
（
水
）
９
時
～
15
時
30
分

【
場
所
】
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】
18
歳
以
上

※
療
育
手
帳
の
取
得
等
に
関
す
る
相
談

等
に
応
じ
ま
す
。

※
予
約
が
必
要
（
11
月
４
日
（
金
）
ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
係

　

℡
２
２
‐
１
２
６
６
（
直
通
）

　

さ
つ
ま
い
も
は
、
繊
維
類
が
豊
富
で
、

健
康
食
の
一
つ
で
す
。
本
講
演
で
講
師

を
務
め
る
笠
岡
教
授
は
、
さ
つ
ま
い
も

の
研
究
か
ら
、
科
学
的
に
便
秘
に
効
果

が
あ
る
こ
と
等
を
論
文
で
発
表
し
、
数

度
の
テ
レ
ビ
出
演
で
そ
の
効
能
を
話
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
と
お
り
、
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
12
日
（
土
）

　
　
　

18
時
～
19
時
（
開
場
17
時
30
分
）

【
場
所
】
市
民
会
館

【
講
師
】
笠
岡
誠
一 

氏
（
文
教
大
学
健

康
栄
養
学
部
管
理
栄
養
学
科
教
授
）

※
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

　
種
子
島
医
療
セ
ン
タ
ー

　

℡
２
２
‐
０
９
６
０

　
（
担
当
：
加
世
田
・
河
野
）

「
さ
つ
ま
い
も
と
健
康
の
話
」

講
演
会
を
開
催
し
ま
す

―　３　―



移動図書館の日程の詳細については、ＭＢＣテレビのデータ放送でご確認ください。
テレビのリモコンの①（ＭＢＣ）⇒ｄボタン⇒西之表市⇒移動図書館巡回日程のお知らせ
又は、市立図書館（℡ 23-4368）へお問い合わせください。

次回の発行は 11 月 10 日（木）です

11 月 保健センターすこやか 子育て支援センター /図書館
1 火 11 月の壁面製作（10：30 ～）
2 水 1.6 歳児健診《対象 ･･･H27 年 3・4月生》（12：50 ～） 11 月の壁面製作（10：30 ～）

3 木 お休み（センター）

4 金 乳児健診《対象…H28 年 3・7月生》（8：50 ～）

5 土

6 日 お休み（センター）

7 月 食生活改善推進員研修会（9：00 ～） 休館日（図書）

8 火
血管若返り教室・相談《特定保健指導対象者向け》
（9：00 ～） 足育のお話し会（11：00 ～）

9 水
2 歳・2歳半児歯科健診《対象 ･･･H26 年 3・4・9・
10 月生》（9：30 ～）

10 木 母子手帳交付（13：00 ～）

11 金
断捨離倶楽部（9：00 ～ 16：00）《集団体操 10：30 ～、
15：00 ～》

コスモス教室≪療育支援≫（9：30 ～ /
かもめ児童館）

12 土 親子読書会（14：00 ～）

13 日 お休み（センター）

14 月
厚生連脱漏者健診（7：30 ～） 休館日（図書）

15 火 厚生連脱漏者健診（7：30 ～）
16 水 BCG 予防接種（13：30 ～）
17 木

あじさい会（9：00 ～）、にこにこ広場（9：30 ～）
マタニティプラザ《妊婦栄養教室》（10：00 ～）

18 金
ほほえみ相談室《カウンセリング》※要予約（9：
00 ～、13：00 ～）、断捨離倶楽部（9：00 ～ 16：
00）《集団体操 10：30 ～、15：00 ～》

19 土 親子クッキング【小学生】（9：00 ～）

20 日 お休み（センター）

21 月
血圧さげようわぃ教室【栄養・口腔編】（9：00 ～）、
血圧さげようわぃ教室【運動編】（13：00 ～） 休館日（図書）

22 火

23 水 お休み（センター）

24 木 母子手帳交付（13：00 ～）

25 金
介護保険証交付会・高齢受給者証交付会（9：00 ～）
料理教室男組（9：00 ～）

コスモス教室≪療育支援≫（9：30 ～ /
かもめ児童館）
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