
 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の皆さまには、日頃から感染対策へのご協力、ありがとうございます。 

  新型コロナウイルス感染症は、県内及び西之表保健所管内（熊毛地区）でも同じ曜日の 

前の週を下回るなど減少傾向となっています。 

これから大型連休を迎え、帰省や旅行など人の動きが多くなることが予想されます。外出 

する際は、ご自身の体調を確認いただき、発熱や倦怠感などがあった場合は,外出や移動を 

できるだけ控え、医療機関の受診や検査をお願いします。また、帰省等で高齢者の方々と会

う場合は、より一層の感染防止対策を心がけ、体調を整えるようにしましょう。 

  高齢者や基礎疾患がある方が感染すれば重症化リスクも高まります。三密の回避や手指 

消毒、屋内の換気といった感染対策に取り組むとともに、場面に応じたマスクの着用をお願 

いします。 

 また、ワクチン接種を希望される方は、設定された接種期間内の早めの接種をご検討い 

ただくとともに、接種後も感染対策にご協力ください。 

●感染対策の今後の考え方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

政府は、新型コロナウイルスの感染症法上の分類を５月８日（月）から、インフルエンザと同 

 じ５類に引き下げることを決定しました。医療機関への受診や感染者の外出自粛、医療費の 

 負担など、これまでと対策が大きく変わります。具体的には２～３ページをご覧ください。 

 

 

あなたの“すこやか”を応援します！ 

  だより 
 

そだてよう すこやかな心とからだ   

感染対策① 

20２３年度 

２０２３年４月２５日発行 

マスクの着用 

・個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることを基本とします。 

※医療機関への受診、高齢者施設の訪問時、混雑した場所等へ行く場合などは着用を推奨。 

１.  

編集・発行 西之表市健康保険課健康増進係  保健センターすこやか 

電話 0997 -24 – 3233 （平日のみ） 

 

 

手指消毒（手洗い）・ 換気 

・政府として一律に求めることはしませんが、新型コロナ 

の特徴を踏まえた基本的な感染対策としては、引き続き有効です。 

   ※医療機関への受診,高齢者施設の訪問時,混雑した場所等へ行く場合などは着用を推奨。 

２.   

三密の回避・人と人との距離の確保 

・政府として一律に求めることはしませんが、感染拡大流行期において、高齢者等 

重症化リスクの高い方は換気の悪い場所や、不特定多数の人がいるような 

混雑した場所、接近した会話を避けることは感染防止対策として有効です。 

※避けられない場合は、マスク着用が有効。 

３.   

号 

みんなで支えあおう 

で 

「ウィズ・コロナ」 
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５類感染症への移行↓５月８日

新たな診療報酬体系による対応への移行
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国は、令和５年度の新型コロナワクチン接種を,春夏（令和５年春開始接種：本市では６月 

 ～７月実施予定）に重症化リスクが高い６５歳以上を中心に行い、秋冬（令和５年秋開始接 

種：本市では実施期間は未定）に追加接種可能なすべての方を対象に接種を行う予定です。  

費用については,引き続き公費でまかなうこととしており、自己負担は発生しません。接種の 

イメージについては、下記のとおりです。 

なお、本市における接種スケジュールが決まり次第,対象者あてに接種券付き予診票等を 

発送いたします。現在のところ、春夏対象者である６５歳以上の方には、5/1（８０歳以上）、 

5/8（７０歳以上）、5/15（65歳以上）に発送予定としております。今しばらくお待ちください。 

また、基礎疾患のある方（５歳以上）で春夏の接種を希望する方は,別途申請手続きが必 

要です。身分証明書を持参の上、保健センターすこやかまでお越しください。 

 ●令和５年度における新型コロナワクチン接種のイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

市役所には、高齢者や基礎疾患のある方など幅広く市民が訪れることや、市民の中には 

 感染症への不安を感じる方も多くいると思われることから、当面の間、 

受付窓口では、職員のマスク着用を推奨するとともに,シールド（仕切り） 

も備え付けたまま業務を行います。 

市民の皆さまのご理解をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

よろしくお願いします 
  

４ 

初回接種 

（１・2 回目接種） 

追加接種 

（3 回目接種） 

従来型ワクチン 

初回接種（１～3 回目接種） 

 従来型ワクチン 

初回接種（１・2 回目接種） 

がまだの方 

 

令和４年 

秋開始接種 


