
令和８年度 集団健（検）診のご案内

対象年齢

（令和9年

3月３１日時点）

基本健診 複合がん検診 女性がん検診 胸部検診 歯科検診

特定健診 長寿健診 生活習慣病
予防健診

胃
がん

大腸
がん

腹部
超音波

前立腺
がん

肝炎
ウイルス

骨粗
しょう症

乳がん 子宮頸
がん

肺がん 結核 歯周疾患

検査項目
身体測定、血圧測定、採血、尿検査、
心電図、診察等

バリウム
検査

便潜血
検査

エコー
検査

採血
骨密度
測定

マンモグラ
フィ検査

子宮頸部
細胞診

胸部レントゲン
検査、問診

胸部レントゲン
検査

口腔内検査

２０～29歳 ● ●

３０～３９歳 ● ●

４０～４９歳 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

５０～５９歳 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

６０～６９歳 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

７０～７４歳 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

７５歳以上 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

日程
① 5/3１（日）～6/４（木）【榕城校区以外】
② 7/1６（木）～7/１９（日）【榕城校区】

① 5/3１（日）～6/４（木）【榕城校区以外】
② 7/1６（木）～7/１９（日）【榕城校区】

4/19（日）～
4/22（水）

5/18（月）～
5/24（日）

6/29（月）～
7/９（木）

年２回

検査機関
① 厚生連健康管理センター
② 県民総合保健センター

県民総合
保健センター

① 厚生連健康管理センター
② 県民総合保健センター

県民総合
保健センター

県民総合
保健センター

市内歯科
医療機関

会場 保健センター 保健センター 保健センター 保健センター、地域巡回 保健センター

条件等
国民健康保険または後期高齢医療保険
の加入者
※ 人間ドック受診者（利用補助申請者）を除く

４０歳以上
※ 前立腺がん検診は男性のみ

４０歳以上
の女性

２０歳以上
の女性

４０歳以上
６５歳以上
※ 肺がん検診
受診者除く

20・30・
40・50・
60・70歳

料金
助成等

無料！

無料！ 3,700円 1,800円 1,800円 850円

無料！ 無料！ 無料！
骨粗しょう症：40、45、50、55、60、65、70、75歳の女性は無料
肝炎ウイルス：40歳の方と初回受診者は無料

担当部署
健康保険課国保年金係
☎ 0 9 9 7 - 2 2 - 9 0 2 2

保健セン ターすこやか
☎ 0 9 9 7 - 2 4 - 3 2 3 3

６５～６９歳

30歳のみ

４0歳のみ

５0歳のみ

６0歳のみ

７0歳のみ

２0歳のみ

○ 希望調査票で「受診する」と回答した健（検）診の、案内文書（問診票等）は健(検）診日の約3週間前に届きます。

○ 国民健康保険、後期高齢医療保険以外の保険に加入している方の基本健診については、各保険者に問い合わせください。

○ 基本健診について、5～6月の日程は榕城校区以外、7月は榕城校区が対象となります。変更を希望する方は調査票に記載してください。

個別健（検）診

希望者は裏面をご確認ください 。

対象年齢を確認し、希望の健（検 ）診を選んでください。
日程等が変更になる場合もあります、あらかじめご了承ください。

国が推奨 国が推奨 国が推奨 国が推奨 国が推奨 国が推奨


