
健（検）診希望調査のご案内
～ご自身と大切なご家族のために、年に一度は健（検）診を受けましょう！～

健（検）診希望調査とは…

市が実施する健（検）診の受診意向を確認し、事前の通知や健康づくり事業への

活用を目的として実施します。
健（検）診希望調査で「受診する」と回答された方には、事前に案内文書（受診票、
問診票、検査キット等）を送付します。事前案内を行うための重要な調査ですので、
回答にご協力ください。

R8
年度

～市の健（検）診を受診する方へのお願い～

1. 健（検）診結果が「要精密検査」となった方は、必ず精密検査
を受けてください。

2. 精密検査の受診時は、紹介状を必ず医療機関窓口へ提出し
てください。 紹介状は健（検）診結果とあわせてお渡しいた
します。

3. 健（検）診結果を紛失した場合、再発行までに時間を要する
場合がありますので、ご自宅等で大切に保管してください。

①調査票で回答する
（窓口へ提出または返信用封筒で郵送）

②WEBで回答する
（Q Rコードまたは広報記載のU R Lで回答 ）

※ 上記①または②の方法による回答にご協力ください。

お電話での回答は原則として受け付けておりません。
QRコードは(株)デンソーウェーブ
の登録商標です。

回答用
QRコード

提出期限：令和８年２月１６日（月）



個別健（検 ）診のご案内
市の案内通知（受診券等）に沿って、指定医療機関等で受診してください。

基本健診（特定・長寿・生活習慣病予防）

対 象 者 20歳以上の国民健康保険被保険者または後期高齢者医療保険被保険者

指定医療機関
⚫ 種子島医療センター【要予約】
⚫ 百合砂診療所

健 診 費 用 無料

実 施 期 間 令和 8年 6月～令和９年 １月

〈指定医療機関で基本健診を受診する方へ〉

○通院・治療中の方も基本健診の受診対象者です。
○医療機関で基本健診を受診する方は、ご自宅に郵送する受診券（A4うぐいす色）と情報提供書を
医療機関窓口へ必ず提出してください。

○情報提供書を提出していただくと基本健診を受けたことになります。

子宮頸がん検診

対 象 者 年度内に21歳になる女性

指定医療機関
⚫ 種子島産婦人科医院【要予約】
⚫ 相良病院【要予約】
⚫ さがらパース通りクリニック人間ドックウェルライフ【要予約】

検 診 費 用 無料

実 施 期 間 令和 8年７月～令和９年 １月

乳がん検診

対 象 者 年度内に41歳になる女性

指定医療機関
⚫ 相良病院【要予約】
⚫ さがらパース通りクリニック人間ドックウェルライフ【要予約】

検 診 費 用 無料

実 施 期 間 令和 8年７月～令和９年 １月

歯周疾患検診

対 象 者 年度内に20・30・40・50・60・70歳になる市民

指定医療機関
⚫ 市内歯科医院【要予約】
⚫ 保健センターすこやか月2回【要予約】

検 診 費 用 無料

実 施 期 間 令和 8年 9月～令和９年２月


