
乳がん検診のお知らせ

裏面を必ずご確認ください。

西之表市が集団検診として実施する乳がん検診は、この検診が今年度最後の受診機会です。

今年度、乳がん検診を受診していない方はこの機会にご受診ください。

対象者

40歳以上の女性市民
※今年度乳がん検診を未受診の方が対象です。

日程 ・会場

9月17日（木）、9月18日（金）

保健センターすこやか

受診料金

受診費用は無料です

検査方法

マンモグラフィ検査
※検診実施機関は県民総合保健センターです。

〈注意事項〉

1. 現在、自覚症状のある方や職場検診等で精密検査が必要となった方は、医療機関の受診を
お勧めします。（結果通知まで約１か月かかります。）

2. 検診の結果で「要精密検査」と判定された方は、必ず精密検査を受診してください。

3. 下記に該当する方は、今回の集団検診を受診できない方または医療機関の受診をお勧めする

方です。

• 妊娠中または妊娠している可能性のある方

• 乳がんで定期的に医療機関を受診している方

• 豊胸手術を受けた方

• 心臓ペースメーカー装着の方

• V―Pシャント術や、皮下埋没型中心静脈ポート（CVポート）術を受けた方

• 前胸部に皮膚感染がある方

• 肋骨・胸骨・鎖骨骨折後で完治していない方、胸部打撲後で痛みの残っている方

• 乳房温存手術を受けた方

• しこりなどの自覚症状のある方

• 自立歩行が困難な方



日にち 受付時間 検診会場

９ 月 1 7 日
（ 木 曜 日 ）

午前
9：30～9：50

保健センターすこやか

10：00～10：20

午後
13：00～13：20

13：30～13：50

９ 月 1 8 日
（ 金 曜 日 ）

午前
9：30～9：50

10：00～10：20

【お問い合わせ先】

西之表市保健センターすこやか 0997-24-3233（直通）

※ 平日8：30～17：15

検診受診までの流れ
1. 受診する日時を決める

下記の日程表をご確認いただき、受診する日時を選択してください。

2. 希望の日時を予約する（下記のいずれかの方法で予約してください。）

① 右に記載されている予約用QRコードを読みとり、WEB予約する。
（24時間受付中・WEB予約期限9/12まで）

② 保健センターすこやかへ電話で予約する。
0997-24-3233（平日8：30～17：15）

※予約後の変更、キャンセルは保健センターすこやかへご連絡ください。
QRコードは(株)デンソー
ウェーブの登録商標です。

▼予約用QRコード

3. 受診の準備をする

 問診票（乳がん検診記録票）の黒枠内をボールペンで記入する。

 当日は着脱しやすい服装（上半身）にする。

 当日持参するもの（乳がん検診受診票、乳がん検診記録票、バスタオル）を用意する。

4. 予約した日時に〈保健センターすこやか〉で受診する

乳がん検診日程表
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