
健康増進計画アンケート調査 

 

 

[誤った記載] 

Ⅲ 「栄養・食生活習慣」についてお伺いします。 

問１９ 朝食は食べていますか。 

１ 毎日食べる ２ 週に３～５回程度食べる 

３ 週に１～２回程度食べる ４ ほとんど食べない 

問１９－１ 問１９で１～３と答えた方にお伺いします。朝食を食べていな

い理由は何ですか。（複数回答可） 

１ 時間がない ２ 食欲がない 

３ 朝食を食べる習慣がない 

５ 太りたくない 

４ 朝食の用意が面倒 

６ その他（          ） 

 

 

[正しい記載] 

Ⅲ 「栄養・食生活習慣」についてお伺いします。 

問１９ 朝食は食べていますか。 

１ 毎日食べる ２ 週に３～５回程度食べる 

３ 週に１～２回程度食べる ４ ほとんど食べない 

問１９－１ 問１９で２～４と答えた方にお伺いします。朝食を食べていな

い理由は何ですか。（複数回答可） 

１ 時間がない ２ 食欲がない 

３ 朝食を食べる習慣がない 

５ 太りたくない 

４ 朝食の用意が面倒 

６ その他（          ） 

 


