
令和７年度　のびのびカレンダー

対象 名称等

母子手帳交付

13：00～15：00

保健センターすこやか 火 木 木 火 火 木 火 木 火 木 木 木 木 木 木 木 木 木 木 木 木 木 木 木

マタニティプラザ

10：00～12：00

保健センターすこやか

すくすくぷらす

10：00～11：30

保健センターすこやか

     コスモス教室　

9：30～12：00

保健センターすこやか

にこにこ広場　　

10：00～12：00

場所:すこやか/*かもめ児童館

ほほえみ相談室

9：00～16：00(完全予約制)

保健センターすこやか 金 木

すくすくクリニック

受付　13：45～14：00

保健センターすこやか

にこにこ広場 ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 親子読書会 市内児童館

毎月原則第2・3火曜日 市立図書館 美浜児童センター
毎月第2土曜日
14：00～

かもめ児童館
【問い合わせ】 【問い合わせ】

1 28

水 水

11 20 10
火火 火

2613 27 11 25 15 29 12 26 12

11月 12月 1月 2月４月 ５月 6月

8 24 15 27 8

7月

2410 26 23

５ヶ月以上の
妊婦さんと
その家族

13 15 9

9月 10月

妊娠届出書を
受け取った
妊婦さんと
パートナー

8月

5 21 11 25 9

火 火 火

3月

１歳頃までの
赤ちゃん・
パパ・ママ・
じいじばあば

23 28 25 30 27 24 29 26 17 28 25 18
水 水 水 水 水 水水 水 水 水

30 131612 13 27

金 金 金 金 金 金 金

24 1425 9
金

2827 4 25 1012 268 22

金 金 金 金

未就学児～
小学６年生

15 13 17

未就学児と
その保護者

23 13

20 17 17
火 火 火 火 火 火 火

15 12 16 14 18 16
火 火 月 月 月

カウンセリング
希望者(予約制)

25 22 26 16 19 26
金 木 木 － 木 金

－ 18 24 20 25
木 木 金 木 木

未就学児～児童
で小児科医に
相談のある方

23 28 25
水 水 水

28 25 18
水 水 水 水 水 水 水

30 27 24 29 26 17

　　TEL　0997-23-0017

子育て家族が安心
して育児と仕事を
両立できるように
サポートします

おはなし広場(読み聞かせ)

市子育て支援センター「にこにこひろば」

水 水

TEL　0997-23-1488

TEL　0997-22-0016

 TEL 0997-23-4368

 市立図書館

★日程は変更になる場合があります。毎月のお知らせ版等でご確認ください。

少人数の

親子教室

市子育て

支援センター *


