
令和８年度 すくすくカレンダー

健診名等 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

乳児 実施日 9 (木) 14 (木) 11 (木) 2 (木) 6 (木) 3 (木) 8 (木) 5 (木) 3 (木) 7 (木) 4 (木) 4 (木)

健診

9:10～ 対象児 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生 R8年6月生 R8年7月生 R8年8月生 R8年9月生 R8年10月生 R8年11月生

7～8か月児 実施日 9 (木) 14 (木) 11 (木) 2 (木) 6 (木) 3 (木) 8 (木) 5 (木) 3 (木) 7 (木) 4 (木) 4 (木)

健診

8:50～ 対象児 R7年8月生 R7年9月生 R7年10月生 R7年11月生 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生 R8年6月生 R8年7月生

1歳児 実施日 15 (水) 27 (水) 24 (水) 29 (水) 26 (水) 30 (水) 28 (水) 18 (水) 16 (水) 27 (水) 24 (水) 17 (水)

健診

13:00～ 対象児 R7年4月生 R7年5月生 R7年6月生 R7年7月生 R7年8月生 R7年9月生 R7年10月生 R7年11月生 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生

1歳6か月児 実施日 13 (水) 1 (水) 2 (水) 4 (水) 6 (水) 3 (水)

健診

13:00～ 対象児 R6年9,10月生 R6年11,12月生 R7年1,2月生 R7年3,4月生 R7年5,6月生 R7年7,8月生

2歳/2歳6か月児 実施日 30 (木) 19 (水) 14 (水) 20 (水)

歯科健診

9:30～/10:00～ 対象児
R6年1～4月生

R5年7～9月生

R6年4～6月生

R5年10～12月生

R6年7～9月生

R6年1～3月生

R6年11～12月

生

R6年5～6月生

3歳児 実施日 8 (水) 10 (水) 5 (水) 7 (水) 2 (水) 3 (水)

健診

13:00～ 対象児 R5年1,2月生 R5年3,4月生 R5年5,6月生 R4年7,8月生 R4年9,10月生 R4年11,12月生

5歳児 実施日 20 (水) 22 (水) 9 (水) 11 (水) 13 (水) 10 (水)

健診

13:00～ 対象児 R3年4,5月生 R3年6,7月生 R3年8,9月生 R3年10,11月生
R3年12月生

R4年1月生
R4年2,3月生

クリニック

受付 13:45～

※健診通知は３週間前頃に個別郵送します。 保健センターすこやか　　☎0997-24-3233

★日程は変更になる場合があります。毎月のお知らせ版等でご確認ください。

実施日 15 (水) 27 (水) 24 (水) 29 (水) 26 (水) 30 (水) 28 (水) 18 (水) 16 (水) 27 (水) 24 (水) 17 (水)


