
１９　防災
タ　イ　ト　ル 時間 対象 内容

津波・命を守る心構え ２０分 一般

2011年3月１１日に発生した東日本大震災は、想定外
の巨大な津波を引き起こし、東北地方沿岸を中心に
多くの死者・行方不明者を出した。この作品は、東日
本大震災津波を取材し、津波という自然災害から命を
守っていくためにはどのような意識を持ち、どのような
行動をすべきかを考えるものである。

命を守れますか？
地しんのとき つ波のとき

21分
小学校
中・高
学年

高い防災意識と日頃から繰り返す防災訓練が、命を
守る決め手となることを学びます。津波、火災の特徴
を理解し、避難する方法を明示していきます。


