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２３　家庭教育
タ　イ　ト　ル 時間 対象 内容

生きる力を育む保育ビデオシ
リーズ
生活習慣としつけ

２０分
中学生
～
一般

しつけにはどんなことがあるだろうか。個人差はある
が、いつ頃からどのようにしたら良いのだろうか。

生きる力を育む保育ビデオシ
リーズ
心と身体の発達

２１分
中学生
～
一般

6歳までに子どもはどのような成長過程を辿り、生きる
力を身につけるか、親と子の関わり方の大切なポイン
トをわかりやすく解説します。

いのち輝け！思春期 ２８分 一般

この映画は、思春期の子どもたちの「心の教育」に視
点を当て、今日の家庭教育のありかたに再検討を加
え、家庭、学校、地域がしっかり手を組んで教育に取
り組むことの大切さを考えます。

ADHD‐その基礎知識と対応
法

５０分 一般

「学級破壊」の大きな原因の一つとされているADHD、
その治療の実際と学校の先生の指導・対応事例など
を紹介。また診断のためのチェックリストや診断機関な
どの情報も収録、教育現場はもとより保護者にも役立
つ内容になっている。

絵本・読み聞かせ今からはじ
めましょう
①高山智津子、講演会

６０分 一般

読み聞かせ研究の第一人者、高山智津子先生の講
演会ライブを収録。読み聞かせの大切さを知り、魅力
に触れ、読み聞かせのコツが身につく。

絵本・読み聞かせ今からはじ
めましょう
②０歳児、１歳児、２歳児

４０分 一般
年齢別の読み聞かせのアドバイスと、６冊の本を例
に、０～２歳児の実際の読み聞かせの映像を収録。

絵本・読み聞かせ今からはじ
めましょう
③３歳児、４歳児、５歳児

４０分 一般
年齢別の読み聞かせのアドバイスと、６冊のの本を例
に、３～５歳児への実際の読み聞かせの映像を収録。

親がかわれば子どももかわる ２６分 一般

子どもが発するシグナル･･･。見直しませんか。親が心
配していた｢いい子｣がｷﾚる。現在社会問題になって
いる。この作品は､｢キレる｣子どもを抱えた一人の父親
の姿を通して子育てのあり方を考える。

親と子の対話 ２９分 一般

いい子だったはずの子どもが、ある日突然非行に走
る、拒食症になる、引きこもりになる・・・。こんな思春期
の子どもに「どうあろうとお前を愛してる」という親のメッ
セージを伝え、この時期を一緒に乗り越える努力と親
が自分自身を変える柔軟性を持つことが大切であるこ
とを訴える。

家庭教育手帳 ７５分 一般

過保護や過干渉、育児不安やしつけへの自信喪失、
このビデオでは、そんな子育てに関する問題を解決
するためのヒントを紹介します。

家庭教育ノート ７０分 一般

子どもたちが「生きる力」と「豊かな人間性」を身につ
け、新しい時代を切り拓く心をはぐくめるよう、それぞ
れの家庭で、できることから始めてみませんか

頑張れ！お父さん １６分 一般

現代社会の忙しさの中で見失っていた「夫婦のような
一致協力した子育て」「父親の影響力の重要性」につ
いて考える。

絆～あったか家族大集合～
総括

３０分 一般
○お互いを大切に
○心の絆を大切に
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絆～あったか家族大集合～
乳幼児期

３０分 一般

乳幼児期
　○今日からお父さん
　　父親の決意を探ります
　○良いこと、悪いこと
　　良いこと、悪いことしっかり教えます。

絆～あったか家族大集合～
小学校期

６０分 一般

小学校下学年期の家庭教育
　○やさしい心を育む  ○楽しい会話を
小学校上学年の家庭教育
　○地域へ飛び出そう　○遊びの中で育てよう

絆～あったか家族大集合～
中学校期

１５分 一般
中学校期の家庭教育
○我が家のルール

絆～あったか家族大集合～
高等学校期

１５分 一般
高等学校期の家庭教育
○お父さんありがとう

ここはやっぱりお父さん
（乳幼児期）

３０分 一般

この時期は、はじめての子育ての家庭が多く、共働き
の夫婦も多い。夫婦共同の子育てがうまくいくにはど
うすべきかについて考える。

ここはやっぱりお父さん
（小学校下学年期）

３０分 一般

小学校に入ると子どもの行動範囲が広がり、仲間との
交流も活発になる。人間関係の基礎・基本、思いや
り、強調、協力など考える。

ここはやっぱりお父さん
（小学校上学年期）

４５分 一般

家庭教育を進める上で大きな課題は父親の教育参加
や社会参加である。父親同士の社会参加について考
察する。

ここはやっぱりお父さん
（中学校期）

４５分 一般

将来に対する不安や悩みを抱くようになるのが中学生
期。父親は子どもの悩みを受け止め、共に語ることが
大切。具体例を挙げて考察する。

ここはやっぱりお父さん
（高等学校期）

４５分 一般

いよいよ独り立ちの時。この時期の父親は厳しさを持
つこと。「いつも友達のような父親は真の父親ではな
い」のテーマで考察する。

ここはやっぱりお父さん
（総括）

６０分 一般

家庭教育にあって父親の出番の少なさが問題点とし
てあげられる。家庭教育における父親の出番は？役
割と行動は？を追及する。

子ども虐待　１巻
子ども虐待を理解する

３０分 一般

「子ども虐待」とはどのようなものなのか、また子どもを
虐待から守るためにはどのように対応したら良いのか
を解説。

子ども虐待　２巻
早期発見と初期対応

３０分 一般
「子ども虐待」を発見したとき、どのように対応したらよ
いのかを具体的に見ていく。

子どもの居場所づくり
基本編

２７分 一般

地域の教育力を活用し、学校の空き教室や校庭、地
域の施設などに、安全で安心して活動できる子どもの
居場所をつくることが、緊急の課題になっています。こ
のビデオは、子どもの居場所づくりの意義や重要性に
ついて考えていきます。

子どもの居場所づくり
事例編

２５分 一般

子どもの居場所づくりは、地域の実情や課題に合わ
せて、また、さまざまな場を活用し、多くの人たちが知
恵を出し合って進められています。このビデオは、全
国各地で実施されている子どもの居場所を紹介して
いきます。
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子どもの居場所づくり
マニュアル編

３０分 一般

子どもの居場所づくりが、無理なく実施されるために
は、学校・家庭・地域がうまく連携し、一部の関係者に
負担が集中しないシステムが必要となります。このビ
デオは、子どもの居場所づくりの進め方を実施例を通
してみていきます。

子どもの心に向き合う心 20分 一般

見えにくい子どもたちの心の問題を考え、子どもたち
が非行に向かうサインと親が子どもたちの心にきちん
と向き合うことの大切さについて、いろいろな立場から
の声を紹介する。

子どもとしつけ １６分 一般

「悪いことは悪いとしっかりと言うこと」「自分の行いに
責任があることを気づかせること」などの、しつけのポ
イントを解説する。

子どものしつけと父親の役割 ２１分 一般

子を持つ親たちに、特に父親の家庭教育への参加を
唱え、子どもの成長にとって父親の触れ合いがいか
に大切かを訴えます。

子どもの本音聞こえますか ２８分
中学生
高校生
一般

親の理想を押し付けられ、その価値観の違いに戸惑
い、苦しみ、反発し、やがて家庭の中に居場所を見失
う子どもたち。各地に設けられた「子どもの電話相談
室」にはそのような子どもたちの悲痛な叫びが多数寄
せられています。彼らの「訴え」を通して、親子の信頼
の絆を築きあげるためには、私たち」は日常どうあるべ
きかを考えます。

根気づよい子に育てる ３１分 一般

「親が過保護・過干渉だと根気がなくなるそうだ」「何
でも直ぐ買い与えたり、甘すぎるから、こらえ性のない
子どもになってしまう」・・・試行錯誤を重ねながら、子
どもの根気のなさを正して行く親と子の姿を描いて、
親の役割と責任を問いかけます。

新米ママ・パパへ贈る
メッセージ

２１分 一般

初めて経験する子育て。期待と喜び、そして不安に満
ち溢れていることでしょう。そんな新米ママ、パパに向
けて、子育て現在進行中の先輩たちの経験から生ま
れた、温かいメッセージを紹介します。

素晴らしき思春期 ２６分 一般

思春期の子ども達の態度や言動の変化により、戸惑
いや自信をなくしたりしている保護者に子育てのヒント
として製作したビデオです。

地域こぞって子育てを！
～薬丸裕英が聞く樋口先生
の育児支援ガイド～

２８分 一般
このビデオは、現在子育て真っ最中の方に向けた
様々子育てを支援するサービスや制度を紹介するビ
デオです。

ちっちゃけどいい？
～友だちを求めあうなかで～

２２分
幼児
小学生
成人

幼児は、友人と暮らす幼稚園生活の中で、互いに存
在を感じつつ、様々な体験を重ねていく。この作品
は、夏休み明け、友だちを求め合う５歳児、先生との
生活をありのまま写し出している。

とび出そう町の中へ
自然の中へ

２０分
小学生
一般

文部省では、平成14年から学校完全週休２日制の実
施に向けて、地域で子どもを育てる環境を整備し、親
と子どもたちの様々な活動を振興するための｢全国子
どもプラン｣を推進している。この映画は、学校家庭、
地域での子どもの「生きる力」を育む様々な活動を子
どもが興味を持てるよう描き、親子で視聴できるものと
して製作している。
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反抗～少年非行を考える ３０分 一般

恐喝暴行障害事件で検挙された中学生。両親と高校
生の姉との家庭生活や学校生活等を通して彼が次第
に追い詰められていった深層心理を浮き彫りにし何
故このような事件を起こすに至ったかという軌跡を解
明しながら少年非行防止策を訴えます

やっぱり子どもを育てたい！ １６分 一般

「少子化」－その名のとおり子どもが少なくなってしまう
こと。高齢化とならんで国の将来に影を落とす深刻な
問題となっています。その原因のひとつは、親となる
世代に、育児に対する不安や負担感が高まっている
ことです。このビデオは、国が進める子育て支援策を
紹介するとともに、大きく変わりつつある保育の現状を
分かりやすく説明してくれます。

ゆっくりゆったり
～子育ての極意～

１７分 一般

個々の成長にしっかり目を向け、伸ばしていく姿勢
が、子育てに求められる。子どもにどう接するか？専
門家が極意を伝授する。

わが子の長所みえてますか ３１分 一般

子どもの将来を思いやるばっかりに、かえってわが子
の短所ばかりが見えてしまうのは親の宿命かも知れな
いが・・・近所の子どもを3日ほど預かった良子の目を
通して、長所を見つけ、励ましてやることこそ子どもを
伸ばす王道なのだということを示します。


